CANDIDATURE CAP AEPE EN ALTERNANCE (1 AN)
Rythme : 1 jour école / 4 jours entreprise
Eligible a une aide de 'Etat pouvant aller de 2 000 € 2 5 000 € sur I'année

Taina Biabiany

Ris Orangis * Siintéréssé(e) par ce profil contacter stephanieperez.ataction@outlook.com ¢ 22 ans ¢ Permis B

PROFIL

Jeune femme de 21 ans, motivée et expérimentée aupres de différents publics (jeunes enfants, personnes agées, personnes en perte d'autonomie), je souhaite préparer
un CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance (AEPE) en alternance. Mes expériences en créche, en accueil périscolaire, en aide a domicile et en EHPAD m'ont
permis de développer un sens aigu de 1'écoute, de la bienveillance et de 1'organisation, que je souhaite aujourd’hui mettre au service d'une structure d'accueil pour la
petite enfance.

COMPETENCES, SAVOIR-ETRE ET ATOUTS

Accompagnement petite enfance : capable d'assurer en autonomie les soins d'hygiéne, les repas et 1'éveil de groupes d'environ 5 jeunes enfants agés de 0 a 3
ans, en toute sécurité.

Encadrement de groupe : organise et anime des activités adaptées a des groupes de 3 a 11 enfants d'ages différents (maternelle et primaire).

Autonomie et adaptabilité : gere les temps d'accueil, de change, de repas et d'activités, en s'adaptant aux besoins de chacun.

Bienveillance et patience : instaure un climat rassurant et sécurisant, essentiel a la confiance des enfants comme des familles ; sait adapter son rythme a chacun.
Sens de 1'observation : repére rapidement les besoins, 1'inconfort ou les progrés d'un enfant pour ajuster sa prise en charge.

Esprit d'équipe et réactivité : collabore avec les équipes éducatives et le personnel encadrant, et sait faire face aux imprévus du quotidien avec calme.
Créativité : propose des activités ludiques, artistiques, musicales et culturelles adaptées a 1'dge des enfants.

Sens des responsabilités : garante de la sécurité physique et affective des enfants qui lui sont confiés a chaque instant.

Polyvalence : a l'aise aussi bien avec les tout-petits qu'avec un public senior, grace a des expériences variées.

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Accompagnante en créche - L’hirondelle et la colombe — Maison Alfortville (94) | Juillet 2026 (1 mois)

Accompagnement quotidien d'enfants 4gés de 0 a 3 ans, par groupes d'environ 5 enfants.
Réalisation des soins d'hygiéne, aide au repas et accompagnement a la sieste.

Mise en place d'activités d'éveil et de motricité adaptées a 1'age des enfants.

Application stricte des régles d'hygiéne et de sécurité en collectivité.

Animatrice périscolaire - Ecole ¢lémentaire Lucie Aubrac — Grigny (91) | Janvier 2026 — En cours

3

3

Encadrement d'enfants en age de primaire sur le temps du midi, et d'enfants de primaire et maternelle en soirée.
Animation de groupes de 3 a 11 enfants selon les tranches d'age.

Organisation d'activités ludiques, artistiques et sportives adaptées a chaque groupe.

Veille constante a la sécurité et au bien-étre des enfants durant les temps périscolaires.

Aide aux devoir en soirée

Agent de service en créche — Calin Matin — Corbeil Essonnes (91) | Juille 2025 — Décembre 2025

3

3

Aide au repas
Application stricte des régles d'hygiéne et de sécurité en collectivité.

Aide a domicile — Emplois du Temps — Dourdan (91 | Avril 2025

3

3

Intervention auprés de 5 personnes par jour, avec une prise en charge adaptée aux besoins de chacune.
Aide aux gestes de la vie quotidienne : hygiene, repas, déplacements.
Adaptation de 1'accompagnement en fonction de 1'autonomie et des besoins spécifiques de chaque bénéficiaire.

Agent d'hétellerie - EPHAD La Source — Angouléme — Sept. 2024

3

3

Gestion simultanée de plusieurs résidents selon les activités et les tAches de la journée.
Organisation des taches d'entretien et de service en fonction des besoins des résidents.
Participation a la vie quotidienne de 1'établissement et au bien-étre des résidents.

FORMATION

En cours CAP Accompagnant Educatif Petite Enfance (AEPE) en alternance | 2026 - 2027 (1 an)

Titre professionnel Agent de service Medico Social - AFPA Périgeux — Aout 2024 | Novembre 2024

BAFA (En cours) — La clé de la réussite — Baie-Mahault — Guadeloupe | Décembre 2023

CAP Assistante Technique en milieu familial er collectif — Lycé¢e polyvalent SEP — bouillante | Septembre 2020 — Juin 2022

CENTRES D'INTERET

Danse : membre d'un groupe de carnaval et d'un groupe traditionnel représentant la Guadeloupe ; pratique du Gwoka, danse traditionnelle et culturelle
guadeloupéenne.

Chant et théatre : pratique du théatre avec des groupes d'enfants en accueil de loisirs du soir ; passion pour le chant, la comédie musicale et le karaoké.
Cinéma : passionnée par la découverte de films de différentes thématiques.

Yoga : pratique du yoga avec les enfants en créche.

Cuisine et patisserie : ateliers cuisine et patisserie animés avec des groupes d'enfants, ainsi qu'avec les résidents en EHPAD.



