AUXILIAIRE DE
PUERICULTURE

CAP ACCOMPAGNANT EDUCATIF PETITE ENFANCE

Rythme : A définir
Durée: 12 mois

MBELA KOMO Christa

0745294299

19 ans

rkomo5555@gmail.com

Viry Chétillon 91170
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COMPETENCES

e Bonne condition physique

e Assurer les soins d’hygiéne

e Surveiller les états des enfants

e Aider au développement moteur et
psychologique

e Participer a l'alimentation

e Maintenir un environnement propre

QUALITES

e Travail en équipe

e Capacités d’organisation
e Sens de l'ecoute

e Patience

e Capacités d’adaptabilité

e Sens des responsabilités

CENTRES D’INTERET

Cuisine : africaine

Voyages : Angola, Allemagne, Belgique,
République du Congo, ltalie

Lecture : livre religieux, roman africain,

bandes dessinée.

Apports : ouverture d’esprit, rigoureuse,

minutieuse.

FORMATIONS

CAP AEPE (Accompagnement Educatif Petite Enfance)
Centre Européen de Formation, 2026

Parcours d’Entrée a U'Emploi
SJT, Viry-Chétillon, 2025

BAC SCIENTIFIQUE 2024
C.S.LA PUISETTE, Kinshasa, RDC

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES

Aide-Soignante, stage 1 mois
Vilmorin, Massy 91

Accompagnement quotidien de 10 a 15 patients/résidents dans les
gestes de la vie courante en respectant les protocoles de
Uétablissement.

Aide et accompagnement de 10 résidents lors des repas au
réfectoire.

Réalisation des soins d’hygiéne et de confort : toilette, habillage,
change, aide a la mobilité et prévention des escarres.

Evacuation des déchets sensibles dans le respect des régles
d’hygiéne et de sécurité.

Application des consignes, normes et procédures opérationnelles
de Uétablissement.

Aide soignante, stage 1 mois
CEFOP, Brunoy 91

Lavage des mains selon les régles d'hygiéne
Change bébé et adulte

Préparation de biberon

Portage du bébé

Douche au lit du résident

Activités de théatre et exposés.



