Infirmiere

Motivée, s€rieuse et passionnée
par le soin, je souhaite intégrer
une formation d’'infirmiere pour
développer mes compétences et
évoluer dans le domaine afin de

devenir une professionnelle
compétente.

TALITA SAMUEL TCHIKAI
Contact

{'. 06 04 0175 05
b talitasamuell2@icloud.com

ﬁ 91260 Juvisy-Sur-Orge

Formations
2025
Assistante de vie aux familles (ADVF)

Vitalliance - Evry - 91

2022
BAC pro Accompagnement Soins et
Services a la Personne

Lycée Charles Baudelaire - Evry - 91

2019
CFG
College Alphonse Daudet - Draveil - 91

Centres d’intérét

Cgi) Cuisine @DJ Cinéma

%@ Développement personnel

Compétences a acquérir

» Injections, et perfusions Prise de constantes.
vitales(TA, Température, saturation, glycémie).

» Réalisation de pensements simples et complexes.

» Pose et surveillance de sondes et cathéters.

o Distribution et gestion des traitements

e Utilisation. du matériel médical et dispositifs

médicaux.

Compétences acquises

» Veiller & I'hygiéne corporelle des personnes.

e Maintenir et favoriser le lien social de la personne.

o Surveiller I'état de santé et transmettre les
observations.

o Utiliser le matériel (lit médicalisé, leve- personnes,
etc.).

o Capacité de travail seul ou en équipe.

« Empathie et bienveillance.

o Résistance et sens de I'organisation.

Expériences Professionnelles

2024 -2025

ADVF Vitalliance - Evry - 91
Contrat d’apprentissage
e toilettes aux lavabos, changes, déplacement et
transferts, courses, entretien du logement et du
linge, préparation des repas, aide & la prise aux
repas.

2022

Stage en soins EHPAD Résidence de Ballancourt,
Ballancourt - 91 Stage
e Transmissions des informations importantes sur le
patient au personnel médical.
e Nettoyage et préparations des chambres selon la
procédure en vigueur.
* Utilisation des produits adaptes en fonctions des
surfaces a traiter.

2021

Stage en animation EHPAD Résidence de
Ballancourt, Ballancourt - 91 Stage
» Mise en place des activités, stimuler les capacités de
chacun, prévenir la perte d'autonomie, apporter du bien
étre, favoriser un lien avec I'extérieur et la famille.



