Sow Boubacar

Grigny 91350

07 58466577

bsow4393@gmail.com A l'attention du Responsable de recrutement

Objet : Candidature pour un stage gratifié pour la deuxiéme année DE Assistant Social

Madame, Monsieur,

Actuellement en deuxiéme année de formation a linstitut de Recherche et de Formation a
I'Action Sociale de I'Essonne (IRFASE), je suis a la recherche d’'un stage pratique gratifié
pour ma deuxiéme année, dans le cadre de mon cursus, qui se déroulera du 20 Octobre
2025 au 29 Juin 2026 pour une durée de 24 semaines. Mon parcours académique et mes
expériences professionnelles m'ont permis de développer une base des enjeux du travail
social et de renforcer ma motivation a oeuvrer auprés des personnes vulnérables.

Lors de ma premiere année de formation, j'ai eu 'opportunité d’effectuer un stage de deux
mois a 'Espace Départemental de Solidarité de Choisy-le-Roi. Cette expérience m’a permis
de me familiariser avec les missions essentielles d’'un assistant social, telles que I'accueil et
'accompagnement des personnes en situation de précarité, la gestion des dossiers, et la
mise en place d’actions de soutien pour les familles et les individus en difficulté. Ce stage m’a
également permis de développer des compétences clés, notamment en matiére d’écoute
active, la prise de note des situations et le travail en équipe, tout en me confrontant aux
réalités complexes du terrain.

Avant d’intégrer ma formation, j'ai acquis diverses expériences qui ont éveillé mon intérét
pour le travail social. En tant qu’animateur en street marketing pour une start up, j'ai été
amené a rencontrer des habitants issus de milieux socio-économiques variés, ce qui m'a
sensibilisé aux inégalités sociales et aux défis rencontrés par les populations les plus
précaires.

En paralléle de mes études, j'ai également participé a des activités de bénévolat en faveur
des étudiants en situation de précarité, ce qui m’a permis de mieux comprendre les difficultés
auxquelles ils sont confrontés, notamment en matiére de sécurité alimentaire. Ces
expériences ont consolidé ma vocation pour le travail social et m’ont motivé a poursuivre ma
formation pour devenir un professionnel engagé et compétent.

Ce stage au sein de votre structure représente pour moi une opportunité précieuse de mettre
en pratique les enseignements théoriques acquis lors de ma premiére année de formation et
de continuer a développer mes compétences professionnelles. Je suis convaincu que cette
expérience me permettra d’approfondir ma compréhension des réalités du terrain et de
renforcer ma capacité a accompagner les personnes en difficulté. Déterminé, persévérant et
doté d’'une grande capacité d’écoute, je suis prét a m’investir pleinement dans les missions
qui me seront confiées.

Je reste a votre disposition pour un entretien a votre convenance, je serai ravi d’effectuer une
journée d’insertion non rémunéré avant ma période de stage. Veuillez agréer Madame,
Monsieur, I'expression de mes salutations respectueuses.

Sow Boubacar



