
MON	PARCOURS	EN	3	PHRASES	
Organisé	en	commerce	alimentaire	bio	et	en	hôtellerie	restauration,	 j’ai	
acquis	plus	de	6	mois	d’expérience	en	magasin,	en	cuisine	et	en	salle.	

Personne	 de	 confiance,	 doté	 d’un	 bon	 relationnel,	 j’ai	 été	 reconduit	 à	 3	
reprises	au	sein	de	la	même	enseigne,	pour	la	qualité	de	mon	travail.		

Rigoureux	et	ponctuel,	je	suis	habitué	à	travailler	en	horaires	décalés,	tôt	le	
matin,	débutant	le	service	des	petits	déjeuners	dès	6h00.	

	FORMATIONS	
Juin	2023

2020	-	2022	

2019	-	2020	

2018	-	2019	

Bac	STHR,	 en	 alternance		
Sciences	et	Technologies	de	l’Hôtellerie	et	
Restauration	

CAP	Équipier	Polyvalent	du	Commerce	et	Vente	
Lycée	Marguerite	Yourcenar	–	Morangis	(91)	

Certificat	de	Formation	Générale	
Collège	Saint-Charles	–	Athis-Mons	(91)	

Attestation	scolaire	de	sécurité	routière	
Collège	Saint-Charles	–	Athis-Mons	(91)	

EXPERIENCES	PROFESSIONNELLES	
Expériences	en	Commerce	alimentaire	et	Hôtellerie	Restauration	 +6	mois	
Mars	-	Avril	2022	 Équipier	Polyvalent	stagiaire	 1	mois	
Nov.	–	Déc.	2021	 Naturéo	magasin	Bio	 1	mois	
Juin	–	Juil.	2021	 Ballainvilliers	(91)	 1	mois	

• Mise	en	rayon,	facing,	réapprovisionnement
• Contrôle	des	DLC	«	dates	limite	de	consommation	»
• Relation	clientèle	:	accueil,	conseil,	orientation

Nov.	–	Déc.	2020	 Équipier	Polyvalent	stagiaire	 1	mois	
Leclerc	Drive	–	Morangis	(91)	
• Préparation	de	commandes	et	contrôle	des	DLC

Nov.	–	Déc.	2019		 Aide	cuisinier	–	Serveur	en	salle	stagiaire	 3	sem.	
Hôtel	Novotel	Paris	Orly	-	Rungis	(94)	
• Préparation	des	plats,	Roomservice	en	chambre,	réception

Juin	–	Juil.	2019	 Aide	cuisinier	–	Serveur	en	salle	stagiaire	 3	sem.	
Drôle	de	Cuisine	-	Morangis	(91)	
• Préparations	entrées	et	plats,	accueil	et	service	clientèle

Mars	–	Avril	2019	 Agent	hôtellerie	restauration	stagiaire	 3	sem.	
Campanile	-	Morangis	(91)	
• Aide	en	cuisine	:	plonge,	épluchage	–	Service	clients

Apprenti	en	Cuisine	ou	en	Salle	
Dans	le	cadre	d’un	Bac	

	

Pro	STHR	en	alternance	
 2022-2024	–	Rythme	:	2	jours	/	3	Jours	

Éligible	à	l’aide	de	l’Etat	de	6	000	€	/	an	pour	l’alternance	

Sileye	KEBE	

18	ans	–	29/12/2004	

	CONTACT	

	28,	rue	Collette	Besson	
			91420	Morangis	

	kebe.sileye04@gmail.com	

	06	52	98	69	27	

	SAVOIR-ÊTRE		

• Organisé

• Sens	des	responsabilités

• Capacité	d’adaptation

• Goût	du	challenge

• Sociable

• Bon	relationnel

	LANGUE	

Anglais	 Niveau	A2	

			INFORMATIQUE	

Bureautique	:	

- Word,	Excel,	PowerPoint

Navigation	internet

Réseaux	 Sociaux

	CENTRES	D’INTÉRÊT	

Cuisine	 5	ans	
- Familiale	pour	5	personnes
- Qualités	développées	:

Organisation,	respect	des
règles	d’hygiène,	faire	plaisir

Football	 14	ans	
- En	Club	:	FC	Morangis
- Défenseur	droit
- Qualités	développées	:	Vision

du	jeu	et	d’ensemble,
rigoureux,	déterminé,	esprit
d’équipe	et	condition	physique


