Coach Sportif en Musculation

Actuellement en BPJEPS AF

mention musculation, je recherche une
salle de sport pour mon alternance avec
un rythme de 2 jours en formation et 3
jours en entreprise.

PROFIL

EL MEDDEB
Marousn
1% ans

Déterming, discipling et soif de connaissance mon
ohjectif est de devenir coach sportif en musculation et
préparateur physique .

Jaimerai étre force de proposition dans les programmes
de coaching et re un appuie dans votre eguipe

@ Marouen.elmeddeb@gmail.com

29 Rue Henr Dunant

Savigny Sur Orge 91 600
FORMATIONS
2022/2023 BPJEPS AF mention musculation
Bussy Saint Georges  EMSCA
2022 Accés a la gualification aux
Juwisy miétiers du sport
027 Certification Cléa
Evry
Dispositif Avenir Jeune entrée
2021 dans l'emploi
Cefop Brunoy ans femp
Baccalauréat Générale
2021 Lycée de |a Plaine

Prunelli Di Fiumorbu

2021 Prévention et secours civiques
Bastia de niveau 1

COMPETENCES
®  Relation tout public ® Esprit d'équipe
® Communication ® Sportif
®  Aptitude physigue et ¢ Programme d'entrainement
technigue

EXPERIENCE PROFESSIONNELLE

10/04/2022
Mairie de Vigneux - Assesseur bénévole élection présidentielle
Vigneus-5ur-5eine , France

o Vérification identité | carte d'identité , émargement |

o Signature feuille d'Emargement

o QOuverture de Furne aprés vérification d'identité [ & voter )

lanvier 2022 - Mars 2022
Service des sports - Co Educateur Stage de 200 heures
Vigneux-Sur-Seine , France
e Apprentissage de Jeux-exercice | regle , gestuelle )
e Relation éducateur-enfant { comportement , discussion )
e  Préparation de jeux-exercice | preparation des plots , explication )

Décemnbre 2017 - Décembre 2017
Allianz - Assureur Stage de 3ame
Ghisonaccia , France
s Différents types d'assurance | automobile , maison )
s Négociation et relation client .
o  Prise en charge et expertise des matériaux par l'assurance .

INFORMATIQUE

Pack Office
CONNAISSANCES LINGUISTIQUES :

Francais : Courant
Arabe : Courant
Anglais : Notions

CENTRE D'INTERETS

Football et préparation physique depuis mes 6 ans :
- Détermination

Confiance en moi

Espril d'équipe
oyage
- Relation tout public, toute culture, sociabilisation
- Mailrise des langues etrangeres
Aquatique (riviére, lac, parc aquatique)



