
 

MON PARCOURS EN 3 PHRASES 
 
 

FORMATIONS 
 

Avril 2022 –  RENFORCEMENT DES COMPETENCES ET CONNAISSANCES  
Juin 2022   CLEA – IFTA-  CORBEIL ESSONNES / ATHIS MONS 
 
Avril 2022 OBTENTION DU CACES R-489 - option FOURCHE 
 RIS FORMATION- VIRY CHATILLON 
 
2022 FORMATION ENTRETIEN DES ESPACES VERTS  
 HALAGE- l’ILE SAINT DENIS 
23 -24 
 Nov 2021 FORMATION PRAP 
 ERGORYTHME- MONTREUIL 
 

2020 PARCOURS ENTREE DANS L’EMPLOI 
 ARIES- SAINTE GENEVIEVE DES BOIS 
 

2019 FORMATION SST  
  ASSOFAC NANTERRE  
 

EXPERIENCES PROFESSIONNELLES 
 

Nov. 2020 à ce jour OUVRIER POLYVALENT  
 Régie des Quartiers les Portes de L’Essonne – Athis Mons 
(91) - CDD 

• Collecte  
• Manutention- tri  
• Espaces verts  
• Second œuvre  
• Propreté 

Juillet 2019 
Août 2019 STAGIAIRE EN ELECTRICITE 

 ARIELEC – ORRY LA VILLE 
• Poser des chemins de câbles et conduits électriques 

en apparent ou encastrés 
• Raccorder une armoire électrique 
• Changer un élément  
• Diagnostiquer une panne 
• Poser des compteurs 

 

2017-2018 MECANICIEN- NDIATARE GARAGE 
 DAKAR 

• Réparations 
• Entretien véhicules… 

 

 

Apprenti électricien 
 

Dans le cadre d’un CAP en alternance 
 

Éligible à l’aide de l’Etat de 8 000 € / an pour l’alternance 

Adama CISSE 
 

22 ans – 31/12/1999 

Code en cours 
 

     CONTACT 

 
 1, AVENUE KLEBER 

      91260 JUVISY      

cisseadama311299@gmail.com 

06 11 48 78 73 
 

     SAVOIR-ÊTRE 

 
• Rigoureux 

• Polyvalent 
 

• Patient 
 
• Travail en équipe 

 
• Consciencieux 

 
• Autonome  

 
 

   INFORMATIQUE 

 
Word Excel 

Navigation internet 

Réseaux Sociaux 

 

   CENTRES D’INTÉRÊT 

 
Sport Football 

 
 


	Word Excel
	Navigation internet
	Réseaux Sociaux
	Sport Football

